COMUNIDADE NOSSA SENHORA DE FATIMA
PARTICIPA DE FORMACAO

No dia 26 de marco aconteceu na Comunidade Nossa Senhora de Fatima uma formacdo com a tematica
“Identidade e Espiritualidade Crista”. A formacao foi ministrada por Angelita Azevedo e nos fez
refletir sobre a importancia da espiritualidade na vida do cristdao. Também nos fez a seguinte indagagao
“O que é espiritualidade?” Para saber responder a pergunta nem sempre é facil formular respostas, pois
sao conceitos que temos interiorizados, mas que raramente os expressamos.

Durante a formacao, todos puderam falar sobre a tematica, momento esse rico de aprendizado, interagao,
dinamismo, troca de conhecimento, partilha, ministrado de forma simples, mas repleto do amor de Deus.

A Espiritualidade é quando o cristdao faz a escolha de deixar que o Espirito Santo de Deus o governe e
controle sua vida por meio da oracdo e acdo para o caminho do bem. E uma escolha continua e que faz
parte da nossa existéncia em sua totalidade. A formagao na comunidade nos leva a conhecer a mensagem
de Jesus e nos auxilia a fortalecer nossa fé.

“A oracdo é um impulso do coragdo, é um simples olhar langado ao céu, um grito de reconhecimento e
amor no meio da provagdo ou no meio da alegria.” Sta. Terezinha do Menino Jesus.

Alcione Aratijo.
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