
18º Congresso Eucarístico Nacional

PÃO EM TODAS AS MESAS

Entre os dias 11 a 15 de novembro, aconteceu em Olinda e Recife, no Estado de
Pernambuco, o 18º Congresso Eucarístico Nacional. Ele trouxe como tema “Pão em todas as
mesas”. Foram dias marcados por uma programação rica e variada de Missas e Bênçãos
Solenes do Santíssimo Sacramento;  conferências,  simpósios,  catequeses,  ministração de
sacramentos a jovens e adultos, feiras temáticas e iniciativas culturais e sociais. Estiveram
presentes mais de 1.200 padres, 200 bispos e milhares de fiéis, de todo o Brasil.

Em  sintonia  e  comunhão,  agradecemos,  a  partir  de  nossas  comunidades,  esse
“Mistério Inefável de Amor”, a Eucaristia: o corpo, sangue, alma e divindade de nosso Senhor
Jesus Cristo oferecido a nós, na forma sacramental, como alimento para a nossa vida e
salvação.

Na última ceia, antecipando o sacrifício cruento de sua paixão e morte de cruz, Jesus
tomou o pão e disse “Isto é meu Corpo”; tomou o vinho e disse “Isto é o meu sangue”. Por
fim,  deu  uma  ordem  missão  aos  seus  discípulos:  “Fazei  isto  em  memória  de  mim”  (1Cor
11,23-26).

Na Eucaristia não está Jesus, é Jesus. Nos sinais do pão e do vinho que vemos, uma
vez consagrados na santa Missa pelo sacerdote, se tornam, agora transubstanciados, o seu
corpo e sangue; se tornam Ele mesmo, alimento que dura para a vida eterna. “Quem come a
minha carne e bebe o meu sangue, permanece em mim e eu nele” (Jo 6,56).

A  Eucaristia  realiza  em nós  dois  movimentos:  um que nos  leva  a  Deus,  criando
intimidade  espiritual  com  Ele,  para  uma  vida,  verdadeiramente,  de  comunhão  filial  e,  de
outra  parte,  um movimento em direção ao próximo,  em favor  dos  irmãos e  irmãs,  de
comunhão fraterna para com todos.

Foi na Última Ceia que Jesus instituindo a Eucaristia, também lavou os pés dos seus
discípulos e nos deu o novo mandamento: “Amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei” (Jo
13,34). Amor a Deus e amor ao próximo, regra de ouro da vida cristã, tem tudo a ver.

Não pode faltar alimento material e espiritual na mesa de todos. Somos enviados em
missão e, com este Congresso, chamados a renovar nosso compromisso de, com renovado
ardor, Evangelizar, levando a todos a “Boa Nova” da salvação de Deus e, na fidelidade à sua
Palavra, testemunhar nossa fé no serviço da caridade, sobretudo diante da vida ameaçada.

 Esses novos tempos, pós pandemia, nos desafiam a amar mais, como Deus nos ama;
a servir melhor, como Deus nos serve. Estejamos atentos aos apelos de Deus: “Pão em todas
as mesas”.
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