
REFLEXÃO DIÁRIA. RETIRO DE ADVENTO E
NATAL. 20 de dezembro. Sexta-feira da 3ª
Semana do Advento: Is 7,10-14; Sl 23; Lc
1,26-38

“Alegra-te, cheia de graça, o Senhor está contigo” (Lc 1,28)

 

Graça a pedir:

Senhor Jesus, que eu aprenda, com a sua simplicidade e alegria

a ser um(a) servo(a) simples e alegre de seu Reino.

 

- Coloque-se diante de Deus...procure estar em paz consigo mesmo...desligue-se de tudo o mais...
Invoque, em sua oração, o Espírito Santo...

- Reze: “Senhor e Criador, que os meus sentimentos, desejos e ações estejam ordenados somente
para Ti”.Faça silêncio interior...

EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO LUCAS 1,26-38.

- Leia o texto bíblico bem devagar, saboreando e prestando atenção em cada palavra e frase...

Imagine a cena bíblica...

- A cena do Evangelho de hoje nos é bem conhecida, mas, mesmo assim contém um mistério difícil
de alcançar.

O fato de ser um mistério pode nos impedir  de compreendê-lo  completamente,  mas não
impossibilita, de forma alguma, que possamos experimentá-lo.

-  Santo  Inácio  de  Loyola  diz  que,  antes  da  encarnação  do  Senhor,  a  Trindade  olhou  com a
humanidade.

Ele viu tudo o que acontecia na terra. Tantos rostos, tantas alegrias e sofrimentos...
E a partir desse olhar amoroso, a Trindade se dedicou a salvar os homens e mulheres com o
envio de Jesus.

- Imaginemos a região da Galileia com suas colinas, rios e lagos...

Agora procure se fixar na pequena cidade de Nazaré... casas simples, de pessoas simples,
realizando seus afazeres diários... entre elas, está a de Maria, sem nenhum luxo. Maria está
ocupada em suas atividades...

- A partir daqui, vamos testemunhar a aparição do Anjo, que saúda Maria,



Procure observar a atenção de Maria, reagindo à aparição do Anjo, e o diálogo entre eles.
Procure sentir, como se ali estivesse, a reação de Maria à saudação  do Anjo e à proposta que
ele traz e, finalmente em como ela o responde...

Meditando a Palavra...

- O Evangelho de hoje nos fala da realização da promessa e da alegria.

A vinda do Messias foi anunciada no Antigo Testamento aos profetas.
Vários deles cantaram a alegria da vinda do Senhor.

- Essa promessa se realiza com o “sim” de Maria.

A vinda do Senhor conta com a colaboração humana.

- Deus deseja o nosso “sim” para a construção do Reino.

Não há imposição, há chamado.
Há convite para que, em liberdade, colaboremos com Ele na construção do Reino de justiça,
inclusão e alegria.

- O chamado de Deus é pessoal...

Deus chamou Zacarias, chamou José, chamou Maria... O chamado de Deus não é genérico ou
abstrato.

- Embora Deus sonhe com a salvação de todos, seu convite é pessoal e direcionado particularmente a
cada um de nós.

Somos, cada um e cada uma, únicos aos olhos de Deus.

- Do chamado a Maria brota um “sim” disponível e convicto.

O Anjo Gabriel a convidou a alegrar-se e a não temer.

- O tempo do Advento não é apenas para rememorar o “sim” da Mãe do Senhor, mas também, e
sobretudo, para reavivar o nosso “sim”.

A anunciação, portanto, se dirige a cada pessoa.

- Como tenho contribuído com meu “sim” para a construção do Reino de Deus?

Como posso ser cada vez mais livre e disponível para reconhecer e responder aos apelos de
Deus no cotidiano da minha vida?

 

Reze confiante ao Senhor...

Pai bondoso,

hoje quero me inspirar nas palavras de Maria para rezar a Ti:

“Faça-se em mim segundo a tua Palavra”.



Que o Verbo realize em mim a tua palavra!

Que Ele se faça carne da minha carne, segundo a tua Palavra.

 Que essa Palavra ressoe, não só aos meus ouvidos.

Vejam-na também os meus olhos, toquem-na as minhas mãos,

carreguem-na os meus ombros.

Não seja uma palavra escrita e muda, mas encarnada e viva.

Não seja uma palavra escrita com letras fixas

num simples papel,

mas estampada sob forma humana no meu coração,

impressa pelo Espírito Santo!

Só uma coisa te peço,

que se faça em mim segundo a tua Palavra.

Amém.

 

Contemple essa Palavra em sua vida...

- A anunciação a Maria é aurora do maior acontecimento da história humana, a Encarnação do Filho
de Deus.

O texto bíblico mostra que estamos perante a realização das promessas de Deus aos Patriarcas
e renovadas a Davi (2 Sam 7, 14.16; 1 Cr 17, 12-14; Is 7,10-14), e contém uma rica teologia do
mistério de Cristo.
Jesus é, de fato, visto como rei e filho de Davi.

- A confirmação da intervenção celeste, por obra do Espírito Santo, na sua condição virginal, abre o
coração de Maria à vontade de Deus e à plena adesão ao projeto universal da salvação com as
simples palavras que mudaram o curso da história humana:

“Eis a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua Palavra (v. 38).
O sim de Maria abre caminho à nossa salvação...

- É na história de homens e mulheres rebeldes, porque pecadores, que irrompe Deus transcendente
e misericordioso, se inserindo na história para nos salvar...

Nós, pela fé, tornados amigos de Jesus, somos introduzidos na comunhão com Deus Pai.
Esta vida de unidade com o Senhor se alcança pela interiorização da Palavra de Deus, como
fez a Virgem Maria.

- A vida de hoje é uma permanente conspiração contra a vida interior.



Tudo concorre para nos dispersar.
Se não conseguirmos nos recolher e refletir sobre Cristo em profundidade, não conseguiremos
chegar à verdade e à fé.
Maria nos guia e é exemplo para nós nesse caminho: “Feliz Aquela que acreditou”.

- A iniciativa da nossa salvação pertence totalmente a Deus.

Mas a Virgem de Nazaré se dispõe a colaborar: “Eis a serva do Senhor, faça-se em mim
segundo a tua palavra”.
Maria não responde de modo orgulhoso e fingido como Acaz, como se pode ver na primeira
leitura...
Elaacolhe a iniciativa de Deus sem pretensões pessoais. O seu único desejo é servir.

- A experiência materna de Maria é, sobretudo, uma experiência de fé, de disponibilidade total para
a Palavra de Deus...

E você, devoto de Maria, tem procurado aprender com ela a fazer, em sua vida, verdadeira
experiência de fé em Deus e de disponibilidade total em relação à sua Palavra, ao chamado e à
missão que Ele lhe confere?.,,

 

Revisando...

- O “sim” de Maria abre para toda a humanidade uma nova história,

Esse “sim” humilde e generoso é abertura à ação divina, mas também é protagonismo.
Cabe a cada um de nós acolher a Palavra de Deus, com liberdade, fé e amor, e colocá-la em
prática, aprendendo de Maria: “Eis aqui a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua
Palavra” (Lc 1,38).

- Que a intercessão da Virgem alcance para nós a graça de uma disponibilidade semelhante para
com Deus e para com os seus projetos de salvação da humanidade.

Nasci  nesse  dia,  20  de  dezembro.  Com você,  rendo  graças  a  Deus  pelo  dom da  vida,
celebrando hoje 59 anos. Ajude-me a agradecer, colocando em suas orações minha intenção.
Por causa deste Evangelho, proposto pela liturgia no dia em que nasci, tenho buscado viver,
em todos esses anos, mas com muitas limitações, o mesmo propósito de Maria: Faça-se em
mim, Senhor, segundo a tua Palavra... Não deixe de rezar pela minha conversão...

 

- Conclua rezando um Pai-Nosso e uma Ave-Maria... Revise esse momento orante.Veja o que mais lhe
tocou e qual o apelo que Deus lhe faz hoje...

- Anote, o que julgar de proveito, em seu caderno espiritual.

- Repita durante o dia:Eis me aqui, Senhor, faça-se em mim segundo a Tua Palavra.

 

Pe. Marcelo Moreira Santiago

 



 

https://www.coracaodejesusmariana.com.br.cp5.masterix.inf.br/noticia/2568/reflexao-diaria-retiro-de-advento-e-natal-20-de-dezembro-sexta-feira-da
-3-semana-do-advento-is-7-10-14-sl-23-lc-1-26-38 em 17/06/2026 11:22


